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Media alert from the Media Scanning & Verification Cell, IDSP-NCDC. 

 

Öवाइन Éल ूके बाद अब मंडी म¤ डायåरया ने भी दÖतक दे दी है। िजला कì बागाचनोगी पंचायत म¤ करीब 11 
लोग डायåरया कì चपेट म¤ ह§। इसस े±ेýवािसयŌ म¤ हड़कंप मच गया है। बीमारी स ेúÖत मरीजŌ का ÿाथिमक 
ÖवाÖÃय क¤ þ बागाचनोगी म¤ उपचार िकया जा रहा है। वहé ÖवाÖÃय िवभाग भी हरकत म¤ आ गया है। बीएमओ 
जं जैहली डॉ. डीएस वमाª के नेतृÂव म¤ ÖवाÖÃय िवभाग कì टीम ने ÿभािवत गांवŌ को दौरा – िकया। सभी डायåरया úÖत 
लोगŌ को ओआरएस घोल और ब¸चŌ को ¨जक टेबलेट दी गई। वहé, Öथानीय आशा वकª रŌ व आंगनबाड़ी 
कायªकताªओ ं  को ÿभािवत ±ेýŌ के लोगŌ को डायåरया के ÿित जागłक करने के िनद¥श िदए गए ह§। 

सोमवार को बागचनोगी पंचायत के जांसला और हलाण गांवŌ के लोगŌ को अचानक उÐटी व दÖत कì िशकायत हòई। 
मरीज उपचार के िलए Öथानीय ÖवाÖÃय क¤ þ पहò ंचे। यहां  पर उपचार के बाद 11 मरीजŌ म¤ डायåरया के ल±ण पाए गए। 
इसके बाद िवभाग ने तु रंत उनका उपचार शुł कर िदया। िÖथित पहले से अब िनयंýण म¤ है और मरीजŌ का ÖवाÖÃय 
पहले से ठीक बताया जा रहा है। 
बागाचनोगी पंचायत के दो गांवŌ म¤ लगभग 11 लोग डायåरया से úÖत हòए ह§। सभी मरीजŌ को ÿाथिमकता से उपचार 
िकया जा रहा है। िवभाग कì टीम ने ÿभािवत गांव का दौरा कर िÖथित का जायजा िलया है, वहé मरीजŌ को बेहतर 
उपचार के साथ परामशª िदया गया है। 
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डॉ. जो¨गþ ठाकुर, िजला ÖवाÖÃय अिधकारी। 
ऐसे फैलता है डायåरया 
मौसम म¤ बदलाव होने पर डायåरया रोग फैलने का खतरा रहता है। इसके अलावा ºयादा खाना, दू िषत फल और पानी 
का सेवन, अित शीतल जल, बफª  के सेवन से भी यह रोग होता है। डायåरया म¤ मरीज को उÐटी व दÖत लगते ह§। वहé, 
डायिबटीज के मरीज को भी डायåरया जÐद अपनी चपेट म¤ ले लेता है। 
------------------- 
डायåरया होने से इस बात का रख¤ Åयान 
डायåरया úÖत Óयिĉ को उबालकर पानी पीने को द¤। खाने म¤ तरल पदाथª द¤। साथ ही थोड़ी-थोड़ी देर म¤ खाना खाने को 
द¤। खाने म¤ िखचड़ी दिलया जैसे हÐके भोजन द¤। 
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